PLAN BEZPIECZENSTWA
| OCHRONY ZDROWIA

zgodnie z

ROZPORZADZENIEM MINISTRA INFRASTRUKTURY
z dnia 23 czerwca 2003 r.

w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
(Dz. U. Nr 120, poz. 1126)

Nazwa i adres obiektu:

Modernizacja Stadionu Miejskiego
Serock, ul. Pultuska
Dz. Nr Ew. 10

Nazwa inwestora oraz jeqo adres:

Urzad Miasta i Gminy Serock
ul. Rynek 21
05 -140 Serock

Biuro projektow:

~,Komprojekt” s.c.
ul. Witosa 18
06-200 Makoéw Mazowiecki



CZESC OPISOWA
DILA CZESCI DROGOWE]




1. ZAKRES ROBOT DLA CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO ORAZ
KOLEJNOSC REALIZACJI POSZCZEGOLNYCH ROBOT DROGOWYCH

a) roboty przygotowawcze:
- usunigcie warstwy piaskéw humusowych grub. 30 cm.
- wycinka drzewa @30cm
- wycinka krzewoéw
b) rozbidrka
- nawierzchnia bitumiczna
- betonowa kostka brukowa grub. 6cm szara
- betonowa kostka brukowa grub. 6cm czerwona
- krawezniki betonowe o wym. 15x30 1 20x30cm
- obrzeza betonowe o wym. 8x30cm
- wykonanie wykopéw i nasypéw pod projektowane elementy,
- korytowanie pod ulozenie warstw konstrukcyjnych pod projektowane
elementy

c) budowa nowej konstrukcji

® poszerzenie jezdni manewrowej

warstwa Scieralna z BA 0.12,8 grub.4cm

podbudowa z kruszywa tamanego stabilizowanego mechanicznie
grub. 20cm

warstwa odcinajaca z pospotki grub. 15cm

® miejsca postojowe

warstwa $cieralna z BA 0/12,8 grub. 4cm

podbudowa z kruszywa lamanego stabilizowanego mechanicznie
grub. 20cm

warstwa odcinajaca z pospotki grub. 15cm

obramowanie kraweznikiem betonowym o wym. 15x30cm
posadowionym na tawie betonowej z oporem

® zatoka postojowa
- betonowa kostka brukowa grub. 8cm koloru szarego na podsypce
cementowo — piaskowej grub. 3cm
- podbudowa z kruszywa tamanego stabilizowanego mechanicznie
grub. 15cm
- obramowanie kraweznikiem betonowym o wym. 15x30cm
posadowionym na tawie betonowej z oporem

e chodnik (przy ul. Puttuskiej)

betonowa kostka brukowa grub. 6cm koloru czerwonego na
podsypce cementowo — piaskowej grub. S5cm

warstwa odcinajaca z posp6tki grub 15cm

obrzeze betonowe o wym. 8x30cm



¢ Wwyspy

- betonowa kostka brukowa grub. 8cm koloru szarego na podsypce
cementowo — piaskowej grub. 3cm

- podbudowa(istniejaca nawierzchnia bitumiczna)

- kraweznik betonowy o wym. 15x30cm posadowiony na tawie
betonowej z oporem

e odwodnienie parkingu ogélnodostgpnego

- nalezy utozy¢ liniowy system odwodnienia z wlaczeniem do
istniejacego kanatu deszczowego

WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH

W obrebie inwestycji zlokalizowane sg :
- Zabudowa mieszkalna i ustugowa

WYKAZ ELEMENTOW ZAGOSPODAROWANIA DZIAEKI LUB TERENU,
KTORE MOGA STWARZAC ZAGROZENIA BEZPIECZENSTWA 1
ZDROWIA LUDZI

Dzialki sa uzbrojone w nastgpujace sieci uprzedzen podziemnych :
- wodociag
- kanalizacja sanitarna

- gazociag

WSKAZANINIE DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN
WYSTEPUJACYCH PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH,
OKRESLAJACE SKALE I RODZAJE ZAGROZEN ORAZ MIEJSCE I CZAS
ICH WYSTAPIENIA

a) prace w pasie drogowym ( prace te nalezy prowadzi¢ zgodnie z
zatwierdzonym projektem czasowej organizacji ruchu na okres robét)

b) roboty ziemne,

c) prace rozbiorkowe

d) prace rozbiérkowe przy uzyciu dzwigu i innych maszyn rob6t drogowych,

e) obstuga wszelkich urzadzen budowlanych,



S.  WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRAQOWNIKOW
PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE
NIEBEZPIECZNYCH

Nie wolno dopusci¢ do pracy pracownika nie posiadajacego wymaganych
kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci do jej wykonania, a takze dostatecznej znajomosci
przepisow oraz zasad bezpieczenstwa i higieny pracy. Pracodawca jest obowiazany zapewnic
przeszkolenie pracownika w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy przed dopuszczeniem
go do pracy oraz prowadzenie okresowych szkolen w tym zakresie. Szkolenie wstepne
obejmuje: instruktaz ogdlny, instruktaz stanowiskowy, szkolenie podstawowe. Odbycie przez
pracownika instruktazu ogélnego oraz instruktazu podstawowego powinno by¢ potwierdzone
przez pracownika na pi$mie i odnotowane w jego aktach osobowych. Szkolenie podstawowe
powinno by¢ zakonczone egzaminem sprawdzajacym. Szkolenie okresowe obowiazuje
osoby objete szkoleniem podstawowym.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach robotniczych przechodza szkolenie
okresowe ( w formie instruktazu ) nie rzadziej niz raz na 3 lata, a na stanowiskach, na
ktérych wystepuja duze zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku. Pracownicy,
inne osoby kierujace pracownikami ( np. mistrzowie, kierownicy) podlegaja szkoleniom nie
rzadziej niz co 6 lat. Szkolenie okresowe powinno by¢ zakonczone egzaminem
sprawdzajacym.

Sprawa niezwykle wazna jest, aby wszystkie rodzaje szkoleh w dziedzinie
bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracodawcéw i pracownikéw budowlanych realizowane
byty wedtug programéw dostosowanych pod wzgledem formy i treSci do poszczegdlnych
rodzajow szkolen, specyfiki zagrozen i uciazliwosci na okreslonym stanowisku czy grupie
stanowisk.

Niezaleznie od ukonczonych szkolen zatrudnieni przy budowie w czgsci
wykonywania wykopdéw, szczegdlnie operatorzy maszyn budowlanych winni zachowac
szczegoOlna ostroznos¢ przy robotach ziemnych. Moze si¢ bowiem zdarzy¢, iz wystepuja nie
zaznaczone na mapie geodezyjnej, pomimo jej aktualizacji urzadzenia. Nalezy zachowac
szczegllng ostrozno$¢ przy demontazu i montazu kraweznikéw, przy wykonywaniu
wykopoéw, wbudowania warstw podbudowy .



WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH I ORGANIZACYJNYCH,
ZAPOBIEGAJACYCH NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z
WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH W STREFACH
SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA ZDROWIA LUB W ICH SASIEDZTWIE, W
TYM ZAPEWNIAJACYCH BEZPIECZNA 1 SPRAWNA KOMUNIKACJE
UMOZLIWIAJACA SZYBKA EWAKUACJE NA WYPADEK POZARU,
AWARII I INNYCH ZAGROZEN

a) instruktaz pracownikéw,

b) rozmieszczenie urzadzen przeciwpozarowych wraz z drogami dojazdowymi
(sasiadujace ulice),

¢) rozmieszczenie sprzgtu ratunkowego (apteczki, itp.)

d) rozmieszczenie i oznaczenie granic obszarOw wewngtrznych i zewngtrznych
stref pracy sprzetu mechanicznego i pomocniczego,

e) rozwigzanie uktadéw komunikacyjnych, transportowych na potrzeby budowy
oraz ogrodzenie budowy z uwzglednieniem mozliwosci komunikacji do
przylegltych do przebudowywanej ulicy poszczegdlnych posesji,

f) wykonanie oznakowania robét zgodnie z projektem czasowej organizacji
ruchu.



