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4, OPIS TECHNICZNY
4.1. Przedmiot i zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest Projekt Budowlano-Wykonawczy instalaciji
elektrycznych zaplecza oraz oswietlenia trybun na stadionie miejskim w Serocku

Projekt obejmuje:
- instalacje oswietlenia podstawowego,
- instalacje sitowe wraz z wewnetrznymi liniami zasilajgcymi,
- instalacje uziemien i potaczen poréwnawczych,
- rozdzielnice.

4.2. Zatozenia projektowe

Projekt B-W opracowano na podstawie nastepujacych zatozen:
- zlecenie inwestora,
- zalozen branzowych,
- podktadéw geodezyjnych i architektonicznych,
- obowigzujacych przepiséw i norm PBUE i PNE,
- uwag i wytycznych inwestora.

4.3. Zasilanie, bilans mocy

Dla zasilania urzadzen zaplecza projektuje sie rozdzielnice wewnetrzng RE a dla
zasilania oswietlenia trybun rozdzielnice ROT. Obydwie rozdzielnice zasili¢ z istniejacej
rozdzielnicy gtéwnej.

Moc obliczeniowa rozdzielnicy RE wynosi 4,0kW natomiast ROT 2,7kW.

4.4. Oswietlenie podstawowe

Przewiduje sie oprawy oswietlenia podstawowego zapewniajace wymagane
natezenie oswietlenia na poziomie co najmniej - 100lux w holach wejsciowych, ciggach
komunikacyjnych, korytarzach i sanitariatach zaplecza.

Zaprojektowano oprawy swietldwkowe — belki swietlne 1x30W, 1x36W oraz oprawy
typu Downlight 2X18W dla zaplecza i oprawy swietlowkowe 2x58W 1P44 na trybunach.

4.5. Sposéb wykonania i sterowania oswietlenia

Sposdb montazu opraw oswietleniowych w zaleznosci od specyficznych warunkow
w pomieszczeniach, oraz rodzaju stosowanych opraw na scianach lub sufitach, podobnie
w zaleznosci od rodzaju pomieszczen bedzie zastosowany osprzet szczelny lub zwykly.
Sterowanie oswietlenia — facznikami przed wejsciami do pomieszczen,
Cato$¢ instalacji wykonaé przewodami kabelkowymi 750V- YDY3x1,5mm?i YDY4x1,5mm
uktadanymi p/t, na trybunach kabelem YKY 5x2,5mm?.

2

4.6. Instalacja gniazd jednofazowych wtyczkowych — ogéinego zastosowania

W obiekcie przewidziano gniazda wtyczkowe ogélnego zastosowania - gniazda
1L+N+PE, 16A, 250V p/t w wykonaniu normalnym i szczelnym. Gniazda montowac¢ na
wysokosci:

- 1,4m w pomieszczeniach sanitarnych, technicznych ,
- 0,3m w pozostatych pomieszczeniach.
Instalacje wykonaé przewodami 750V typu YDYp 3x2,5mm?.



4.7. Instalacja sitowa

Instalacja sitowa obejmuje wlz-t zasilajacy rozdzielnice RE i ROT .
Instalacje wykona¢ przewodem 750V YDY5x6mm? oraz kablem YKY5x6mm?.

4.8. Instalacja uziemien i potagczen wyréwnawczych

W pomieszczeniach tazienek przewidziano lokalne szyny wyréwnawcze LSW w
postaci listwy zaciskowej zamontowanej we wnece 100x100mm zamykanej drzwiczkami.
LSW potaczy¢ przewodem LgY 6mm z zaciskiem PE rozdzielnicy RW. Do szyny LSW
podtaczy¢ zlewozmywaki, brodziki, baterie, szafki itp. przewodem LgY 2,5mm.

4.9. Instalacja piorunochronna

W projektowanym obiekcie nalezy wykonac instalacje piorunochronng. Na dachu
projektuje sie siatke zwodow poziomych wykonang pretem stalowym FeZn fi 8 mm technikag
naprezeniowg. Dodatkowe potaczenia urzadzen na dachu do instalacji wykonaé pretem
FeZn fi 8 mm. Zwody pionowe wykona¢ pretem FeZn fi 8 mm jako naprezane. Przewody z
dachu do ztacz kontrolnych prowadzi¢ w rurce ochronnej grubosciennej pod ociepleniem.
Wokét budynku zaprojektowano otok uziemiajacy utozony w ziemi na gtebokosci 0,7 m i w
odlegtosci okoto 1m od fundamentéw wykonany ptaskownikiem Fe-Zn 30x4 mm . Otok
uziemiajacy potaczy¢ z instalacjg piorunochronng przewodami odprowadzajgcymi za
posrednictwem ztaczy kontrolnych ZK.

Przed wejsciami do budynku oraz przy skrzyzowaniach z instalacjami podziemnymi
otok zabezpieczy¢ rurg ochronng RVL 80mm. Rezystancja uziemienia < 30Q.

4.10. Instalacja przeciwprzepieciowa

Instalacje elektryczne wewnetrzne w obiekcie bedg chronione przed przepieciami
taczeniowymi i atmosferycznymi za pomoca ochronnikéw przeciwprzepieciowych,
zainstalowanych w rozdzielnicach RE i ROT. W rozdzielnicach zastosowano ochronniki klasy
C. Ochronnikéw klasy D nie przewiduje sie.

4.11. Zagadnienia B.H.P.

Jako podstawowg ochrone od porazen pradem elektrycznym stosuje sie izolacje
robocza i ochronng kabli, przewodow i urzadzen. Rozdzielnice bedg zamykane na zamki.
Jako system dodatkowej ochrony od porazen pradem elektrycznym stosuje sie:

w urzgdzeniach odbiorczych nn 0,4/0,23kV — SAMOCZYNNE WYLACZENIE realizowane za
pomoca roztacznikéw bezpiecznikowych, wytacznikéw nadmiarowo-pradowych i wytacznikéw
réznicowo-pradowych o pradzie réznicowym 30mA. Uktad sieci po stronie uzytkownika TN-S.

We wszystkich rozdzielnicach beda wykonane osobne szyny ,N”i ,PE”.
Bezpieczenstwo przeciwporazeniowe zapewnia rowniez system szyn i przewoddéw
wyréwnawczych potaczonych z uziemieniem.

Nalezy wykonac¢ wtasciwe badania i pomiary skutecznosci ochrony
przeciwporazeniowej dla wszystkich urzadzen elektrycznych.

Nalezy powierzy¢ eksploatacje urzadzeh elektroenergetycznych osobom
przeszkolonym, posiadajgcym wiasciwe kwalifikacje uprawniajace do obstugi tych urzadzen.

4.12. Ochrona przeciwpozarowa

W zakresie instalacji elektroenergetycznych i niskopradowych :
a) Wszystkie stosowane przewody, kable, aparaty i urzadzenia musza posiada¢ atesty
stosowalnosci w budownictwie B, przewody elektryczne muszag miec izolacje o



napieciu znamionowym 750 V, kable niskiego napiecia — izolacje o napieciu
znamionowym 1000V.

b) Wytacznik GWP umozliwiajacy reczne wytaczenie napigcia zasilania obiektu powinien
by¢ trwale oznaczony widocznym napisem: ,GLOWNY WYLACZNIK PRADU” .

¢) Instalacja piorunochronna zostata opisana w punkcie 4.9.



5.  OBLICZENIA TECHNICZNE
Dob6r przekrojow przewodéw dokonano w oparciu o norme PN-IEC 60364-5-523.
5.1. Dobo6r przewodu zasilajacego rozdzielnice RE:

Po = 4,0kW
lo=6,2A

Dobrano przewéd wiz-tu YDY 5x6mm? ktérych obcigzalno$¢ dtugotrwata w powietrzu wynosi
43A. Dobrano zabezpieczenia w RG 25A.

Sprawdzenie koordynacji urzadzen zabezpieczajacych z przewodami.

Aby koordynacja urzadzen zabezpieczajacych z przewodami zostata zachowana musza by¢
spetnione warunki:

1. |B< In < Iz

2. |2 < 1,45 X |z

1. 6,2A <25A < 43A

2. 1,6x25A <1,45x43A = 40A <62A

Zgodnie z powyzszym koordynacja zabezpieczen zostata zachowana.



Legionowo, dn. 29.09.2008r.

OSWIADCZENIE PROJEKTANTA | SPRAWDZAJACEGO

Oswiadczam, ze niniejszy Projekt Budowlano - Wykonawczy instalacji elektrycznych
wewnetrznych zaplecza oraz oswietlenia trybun na stadionie miejskim w Serocku zostat
sporzadzony zgodnie z obowigzujacymi przepisami i zasadami wiedzy technicznej i spetnia
wymagania Prawa Budowlanego w rozumieniu Ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo
Budowlane Dz. U. z 2003 r. Nr 207, poz. 2016 z pézniejszymi zmianami.

projektant: Jan Miszczak

sprawdzajacy: Marcin Otdziej
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— oprawa swietldwkowa,

— oprawa swietldwkowa,

— oprawa $swietldwkowa,

typu Downlight, 2x18W, IP—44
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belka swietlna, 1x30W, IP—44

2x58W, IP—44 na trybunach

— oprawa zarowa, nascienna, z wbudowanq czujkq zmierzchowgq

1x60W, IP—54

— tqczniki instalacyjne, p/t, 10A, 230V, IP—20

— tqczniki instalacyjne, p/t, 10A, 230V, IP—44

— gniazdo wtyczkowe z bolcem ochronnym, (1L+N+PE), 16A, 230V, IP—20

pojedyncze

— gniazdo wtyczkowe z bolcem ochronnym, (1L+N+PE), 16A, 230V, IP—44

pojedyncze

— gniazdo wtyczkowe z bolcem ochronnym, (1L+N+PE), 16A, 230V, IP—44

podwdjne

— rozdzielnica elektryczna

— ztqcze kontrolne instalacji odgromowej

— lokalna szyna wyrdwnawcza
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Na wszystkich skrzyzowaniach z sieciq uzbrojenia terenu kabel ukfadac w rurze ochronnej AROTA110

Modernizacja Stadionu
Miejskiego w Serocku

LEGENDA:
ABCDE..A -rerenorracowania

abcde..a - REZERWA TERENU POD REKREACJE - OGRODZONA

1i.  ISTNIEJACE BOISKO TRAWIASTE DO PILKI NOZNEJ
2i. ISTNIEJACE TRYBUNY

3i.  ISTNIEJACE BOISKO BOCZNE

4. ISTNIEJACY BUDYNEK GLOWNY STADIONU

5i.  ISTNIEJACY BUDYNK DREWNIANY DO ROZBIORKI

1. PROJEKTOWANA BIEZNIA 4-TOROWA - nawierzchnia poliuretanowa

2. PROJEKTOWANE KORTY TENISOWE/BOISKO DO SIATKOWKI - nawierzchnia poliuretanowa

3. PROJEKTOWANE BOISKO BOCZNE - trawa syntetyczna

4. PROJEKTOWANE TRYBUNY

5. PROJEKTOWANA SCIANKA WSPINACZKOWA

6. PROJEKTOWANY BUDYNEK ZAPLECZA SANITARNEGO

7a.  PROJEKTOWANE PItKOCHWYTY PRZY KORTACH TENISOWYCH
7b.  PROJEKTOWANE PILKOCHWYTY PRZY BOISKU BOCZNYM

7c.  PROJEKTOWANE PILKOCHWYTY PRZY BOISKU BOCZNYM

8 PROJEKTOWANA SCIEZKA REKREACYJNA - nawierzchnia zwirowa
8a.  URZADZENIA SPRAWNOSCIOWE

9. PROJEKTOWANA SCIEZKA REKREACYJNO - EDUKACYJNA - nawierzchnia zwirowa
10.  PROJEKTOWANE PARKING!

11. BRAMA WJZDOWA GLOWNA

12.  BRAMA WJAZDOWA TECHNICZNA

13, FURTKI WEJSCIOWE

14. 4 MASZTY NA FLAGI

15, SKOCZNIA DO SKOKU W DAL (MATERAC PRZENOSNY)

NA ODCINKU B-C PODWYZSZONE OGRODZENIE Z SIATKI PP DO H=DO 6,0m

MMW.HH PROJEKTOWANA KRATKA ACO ZE STUDNIAMI CHEONNYMI

PROJEKTOWANY ZYWOPLOT

@ &%@ PROJEKTOWANE KRZEWY

ISTNIEJACE DRZEWA

NASWIETLACZ 2x250W METALHALOGEN
NA SEUPIE OSWIETLENIOWYM H-8m
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