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OPIS TECHNICZNY

do projektu budowlanego termomodernizacji
budynku Szko®y Podstawowe w Jadwisinie

INWESTOR: Urztd Miastai Gminy Serock
ul. Rynek 21
05-140 Serock

ADRESBUDOWY : Jadwisin
Dz. nr ew. 76/4
Gmina Serock

Podstawa opracowania

WYypis z miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
Wizja lokalna obiektu

Wywiad z ugytkownikiem

Inwentaryzacja

Uzgodnienia z Inwestorem

Audyt energetyczny

Umowa o prace projektowe

Cel opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt termomodernizacji budynku Szkody
Podstawowej w Jadwisinie. Inwestycja ma na celu poprawé stanu technicznego
przez polepszenie parametrow cieplnych obiektu, zmnigjszenie zugycia energii
potrzebne do ogrzewania atak¢e poprawé wygl du.

Ochrona konserwatorska

Dzia’ka poo¢ona jest na terenie zabytkowego parku oznaczonego w planie
symbolem nr 5.

Zgodnie z zapisem w migjscowym planie zagospodarowania przestrzennego
obowi' zuje wymadg uzgodnienia wszelkich prac inwestycyjnych na terenie parku

z Mazowieckim Wojewddzkim Konserwatorem Zabytkow.



5.0
5.1

Opis budynku istniejt cego

Budynek szko®y podstawowe zosta® wybudowany na prze’omie lat
60-tych i 70-tych XX wieku. W latach 90-tych szko®a zosta’a rozbudowana.
Opisywany budynek to obiekt o czécei parterowsej i dwukondygnacyjnej, czéoeiowo
podpiwniczoneg. Budynek zosta® wybudowany w technologii tradycyjnej z cegdy
ceramiczne pedng i cegdy wapienno-piaskowsy, stropy géstosebrowe typu DZ-4 i
¢elbetowe, dachy dwuspadowe o konstrukcji ¢elbetowej i drewniangj.
Pozosta®e dane zosta®y zawarte w inwentaryzacji, ktéra stanowi odrébne

opracowanie.

Opis projektowanych zmian

Opisogolny

Planowana termomodernizacja szkody, oprocz polepszenia charakterystyki cieplnej
obiektu, ma réwnieg¢, na celu poprawienie estetyki obiektu.

Zaprojektowano obiekt o ciep’g elewacji w dwoch odcieniach koloru piaskowego
(¢6*ego) z charakterystycznymi wystgiicymi poza lico elewacji elementami
prostok*tnymi, podkredmnymi kolorem pomaraficzowym, grafitowym dachem
z blachy dachowkowej oraz cokole w kolorze brtzowym z tynku dekoracyjnego
marmolit. Jako dodatkowe elementy ozdobne, w czécei elewacji z jacaiejszego
koloru piaskowego, zaprojektowano boniowanie pasa elewacji pomiédzy oknami
parteru i pierwszej kondygnacji. Boniowanie elewacji ,znika’ pod wystglcymi
pomaraficzowymi elementami  prostoktnymi oraz pod fragmentami elewagji
z ciemnigjszego koloru piaskowego.

Obrébki blacharskie, rynny i rury spustowe zaprojektowano w kolorze dachu —
grafitowym.

Wewn!trz w czéoel budynku zaprojektowano wymiané starych pod36g drewnianych
z desek na legarach na podiogi w systemie plywaj'cym wykoficzone wyk3adzint
pcw, ocieplenie stropu nad piwnict oraz pod®g na gruncie. W stropach
nad parterem ponadto wykonanie izolacji akustyczne na stropie.

Przewiduje sié réwnie;, wymiané stargj instalacji elektryczng oraz instalacji
centralnego ogrzewania (poza kot®owni! gazow!). Projekty instalacji stanowi!

odrébne opracowania
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Ocieplenia
Cokd3, ceiany fundamentowe i aeiany piwnic

Ocieplenie coko®u i ceian piwnic projektuje sié do gébokocei 1,0m poni¢g
poziomu terenu, p3tami ze styropianu ekstrudowanego o grubocei 10cm,
przeznaczonego do bezpoaeednig stycznooel z gruntem.
dEiany zewnétrzne

Ocieplenie ceian zewnétrznych metod® lekk!-mokrt, p3ytami ze styropianu
EPS 070-040 o grubocei 14cm i 20cm (elementy dekoracyjne w formie prostok? téw
w kolorze pomaraficzowym).

Strop nad ostatni* kondygnacj® u¢ytkow?

Ocieplenie stropdw nad ostatnit kondygnacj® ugytkow! plytami z wedny
mineralng o grubocel 20cm. Nad pomieszczeniami higieniczno-sanitarnymi
na stropie nale¢y wykonaseparoizolacjé z folii polietylenowe (PE) gr. 2mm. Eiany
w przestrzeni poddasza nieugytkowego nalegy ociepliee do wysokocei 1,0m
od poziomu stropu plytami z weny mineralngj o grubocei 10cm.

Stropy nad piwnict, pod3ogi gruncie

Na stropach nad piwnic' oraz na pod®odze na gruncie (w migjscu rozebranych
podig drewnianych) zaprojektowano podiogi p3ywajlce, ocieplenie pdytami
ze styropianu EPS 100-037 o grubocel 8cm (2 x 4cm).

Uwaga!l Mogt wystipise ro¢nice wysokooei pomiédzy poziomem podiog
na korytarzach a pozomem stropéw lub podig na gruncie, od wysokocei
zaso¢pnych w projekcie. Po rozebraniu pod3dg drewnianych na legarach nalegy
sprawdziaer b¢nice poziomow i ewentualne zmiany korygowaaegrubooei! styropianu.
Na stropach DZ-4 nie nalegy przekraczasepr ojektowanych gruboaei szlicht i wylewek
samopoziomujt cych, przyjétych zgodnie z ekspertyZ2 technicznt dost czont
do projektu.
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WiéYba dachowa

Konstrukcjé dachu dwuspadowego nad czécei® dwukondygnacyjn' szko3y stanowi?
belki ¢elbetowe. Ich stan techniczny zosta® okredmny jako dobry, niewymagaj!cy
wymiany.

Po rozbidrce istnigj cego pokrycia z p3yt ,eternit” oraz 3at, z géry, do istnigjtcych
belek ¢elbetowych, nalecy przymocowasebelki drewniane o przekroju 10 x 5cm,
za pomoc' obgim z blachy ocynkowanej gr. 2mm skrécanych co 60cm z belk!
drewnian'. Obgmy mo¢na wykonasez taceny montasowej budowlanej o wymiarach
weddug rysunku. Na belce drewniang wykonase wiatroizolacjé o niskig
paroprzepuszczalnooei, nastépnie kontrlaty oraz 3%aty o0 rozstawie zgodnym
z wytycznymi producenta blachy (ok. 30-40cm) oraz blaché dachéwkow? .

Przekroje projektowanych elementow:

- belka drewniana (na belce ¢elbetowej) - 10 x 5cm

- kontriaty - 5x2,5cm
- Saty - 6x6cm

- deski okapowe - 3,5x18cm

Uwaga! Nietypowy przekrdj 3at spowodowany jest wiékszym rozstawem belek
¢elbetowych (ok. 130cm).

Nad sal! gimnastyczn® zngjduje sié dach dwuspadowy, o konstrukcji drewniang,
krokwiowo-p3atwiowsj, z jednym rzédem sPupdw po aedku wzdiu¢, kalenicy. Stan
techniczny konstrukcji zosta® okredmony jako @by a wiéYba przewidziana
do wymiany. Projektowana wiéYoa drewniana, o identycznym schemacie
krokwiowo-p3atwiowym, z jednym rzédem s*upéw po asdku.

Przekroje projektowanych elementow:

- krokwie - 8x16cm

- murdaty - 14 x14cm

- belka podwalinowa - 14 x 14cm

- platew kalenicowa - 14 x 18cm

- S'upy - 14 x 14cm

- miecze - 8x16cm

- jétki - 2x5x16cm
- kontriaty - 5x2,5cm

- Saty - 6x4cm

- deski okapowe - 3,5x 18cm
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Nad parterowym 3t cznikiem pomiédzy szko®aasal* gimnastyczn! znajduje sié dach
dwuspadowy o dwdch ro¢gnych kitach nachylenia po3aci dachowych, nad
magazynem dobudowanym do celany szczytowej sali gimnastyczngj istnige dach
jednospadowy. Ze wzglédu na brak dojoeia do przestrzeni poddasza stan techniczny
elementéw wiéYoy nalecy ocenizepo zdjéciu blachy trapezowej. W przypadku
wymiany wiéYoy nale¢y odtworzyaeistnigjilct geometrié dachu i uk3ad elementow
wiéYoy.

Na dachu o spadku 7°, przed pokryciem blacht, na krokwiach nalecy wykonasgpe®ne
deskowanie oraz pokrycie z papy termozgrzewalnej podk3adowsj i wierzchnig.

Przekroje projektowanych elementow:

- krokwie (dachu o spadku 22,5°) - 8x16cm

- krokwie (dach o spadku 7°) - 8x18cm

- murdaty - 14 x 14cm

- belka podwalinowa - 14 x 14cm

- platew kalenicowa - 14 x 18cm

- S'upy - 14 x l4cm

- jétki - 2x5x16cm

- kontriaty - 5x2,5cm

- Saty - 6x4cm

- deski okapowe - 3,5x 18cm
Opis ogdlny wiéYoy

Drewno sosnowe klasy C30, wilgotnoceeponi¢g] 20%. Przekroje i uk3ad elementéw
jak narysunku "Rzut wiéYby dachowej".

Mur3aty mocowaaedo istnigjtcych wieficow stropowych, istnigj*cymi kotwami lub
za pomoct ocynkowanych kotew stalowych ¢ 14mm. Kotwy wklegagew wieniec
stropowy za pomoct ¢ywicy szybkowilétce HILTI w nawiercone co 150cm
otwory.

Po3 czenia pPatwi ze sPfupami usztywnigemieczami.

Wszystkie elementy drewniane zabezpieczyse ceodkami ochrony biologiczng i
preparatem ogniochronnym do granicy trudnozapalnocei. Elementy drewniane
stykaj! ce sié z murem odizolowaagprzek3adkami z papy.

Wszystkie elementy drewniane wiéYby i stropu odsunt aeod przewoddw spalinowych

0 minimum 25 cm.
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Opis dementdw wykoficzenia

Pokrycie dachu - z blachy dachowkowel o grubocei 0,5mm, blacha stalowa
ocynkowana, powlekana, w kolorze grafitowym RAL 7011

Rynny i rury spustowe - z blachy stalowe ocynkowanej, powlekang, w kolorze
grafitowym RAL 7011.

Obrobki blacharskie - z blachy stalowej ocynkowanej, powlekanej, w kolorze
grafitowym RAL 7011.

Podokienniki - z blachy stalowej ocynkowane, powlekanej, w kolorze grafitowym
RAL 7011.

Podbitka dachowa - z paneli PCV w kolorze grafitowym na konstrukgcji z kontr3at
drewnianych. W podbitce co 8 panel nalegy umieceiagpanele wentylacyjne (z siatk®
przeciw owadom) umog¢Jiwigj* ce wentylacjé poddasza nieu¢ytkowego.

Tynki zewnétrzne

Jako  wykoficzenie powierzchni  celan elewacji  zaprojektowano  tynki
cienkowarstwowe mineralne barwione w masie (kolory piaskowe):

- tynk mineralny - kolor wed®ug wzornika WEBER L093

- tynk mineralny - kolor weddug wzornika WEBER L091
oraz na prostok! tnych elementach pomaraficzowych:

- tynk mineralny biady malowany farb' akrylow?* - kolor wedug wzornika

WEBER 400A
Wykoriczenie coko®u:

- tynk dekoracyjny Marmolit - kolor weddug wzornika WEBER 1050 075
Uwaga! Kolory tynkéw dobrano na podstawie wzornika WEBER, w przypadku
wybory innego producenta przed zamdwieniem tynkow kolorystyké nale¢y uzgodnige
Z projektantem.

Na zewnétrznych oeianach otynkowanych nale¢y sprawdziee przyczepnooese
istnigjtcego tynku przez opukiwanie. Giuchy d¥wiék oznacza, ¢e tynk odspoid sié
od podfo¢ai nale¢y go usuntee
Skueetynki na zewnétrznych powierzchniach ooeiecy drzwiowych i okiennych,
aby mog¢Jiwe by%o ocieplenie bez nadmiernego zas*aniania oceiegnic.

S*abo przyczepne, 3uszcz* ce sié pow3oki malarskie nale¢y usuntse
Lokane ubytki i migsca gdzie skuto tynki s*abo zwilzane z podioésem naegy

wypedniaezapraw? tynkarsk! lub zapraw® wyréwnuj!co - szpachlow!.
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P3yty izolacji termiczng muszt stanowiee rown' plaszczyzné.  Podio¢a
0 nierdbwnoceiach wiékszych ni¢, 1cm nalegy wyréwnage przy ugyciu zaprawy
wyrownujtco - szpachlowej lub zastosowasgpyty o0 ro¢ne grubocei.

Posadzki

Podfogi z desek na legarach przewidziano do rozbiorki. W migjscu starych podidg
na parterze i na piétrze zaprojektowano podogi w systemie p3ywajlcym.

Pod3qi z desek na legarach na parterze - na stropie DZ-4 i pod®ogi na gruncie

Deski oraz legary nale¢y rozebrasedo poziomu stropu lub podk3adu betonowego
na gruncie, powierzchnié betonu nale¢y oczyceise
Projektowane warstwy podiogi (od gory):
- wyk3adzina pcw Tarkett Optima gr. 2mm
- wylewka samopoziomujtcagr. 1,0cm
- zlichta cementowa gr. 5,0cm zbrojona siatk® « 4mm 10 x 10cm
- folia PE gr. 0,2mm
- syropian EPS 100-037 gr. 8cm
- izolacja przeciwwilgociowa 2 x folia PE gr. 0,2mm
Uwaga! Grubocesstyropianu nale¢y dobraaezgodnie z pkt. 5.2.4
Podoqgi z desek nalegarach napiétrze - na stropie DZ-4

Deski oraz legary nale¢y rozebrasedo poziomu stropu lub podk3adu betonowego
na gruncie, powierzchnié betonu nale¢y oczyceise
Projektowane warstwy podogi (od gory):

- wyk3adzina pcw Tarkett Optima gr. 2mm

- wylewka samopoziomuj*cagr. 1,0cm

- zlichta cementowa gr. 5,0cm zbrojona siatk® « 4mm 10 x 10cm

- folia PE gr. 0,2mm

- syropian EPS 100-037 gr. 6cm

- gyropian akustyczny EPS T 5,0 gr. 2cm

- izolacja przeciwwilgociowa 2 x folia PE gr. 0,2mm
Uwaga! Grubocesstyropianu EPS 100-037 nale¢y dobraaezgodnie z pkt. 5.2.4
Posadzki z parkietu i wyk3adziny pcw naistniejtce szlichcie

Parkiet lub wyk3adziné pcw nale¢y rozebrasedo poziomu szlichty cementows.
Oczyszczone podo¢e nale¢y zagruntowasei wykonasewylewké samopoziomujact

pod wyk3adziné pcw Tarkett Optima.



5.4.8 Stolarka okienna

6.0

Okna drewniane w budynku szko3®y przewidziano do wymiany. Projektowane okna
PCV, w kolorze bia®ym — wed3ug wykazu.

Pakiet szybowy podwdjny, zespolony, wspd3czynnik przenikania ciep3ak=1,1, profil
ramy okiennej piéciokomorowy.

Okna z mo¢Jiwoceit rozszczelnienia (mikrouchys).

Wszystkie materialy powinny posiadaseniezbédne atesty i certyfikaty. Prace
budowlane nalegy prowadziee zgodnie ze sztuk® budowlan® pod nadzorem

0soby uprawniongj.

Whioski

Opracowany zakres remontu i ocieplenia budynku Szkody Podstawowe
w Jadwisinie ma na celu poprawienie stanu technicznego i estetycznego budynku.
Przeprowadzenie wymienionych prac termomodernizacyjnych w zasadniczy sposob
poprawi charakterystyké ciepln® budynku oraz przyczyni sié do:
- zmnigjszenia emigji zanieczyszczefl do atmosfery,
- 0szczédnocel energii cieplng,
- 0szczédnocel paliwa,
- 0szczédnocel ciepa
Przedmiotowa inwestycja jest celowai ekologicznie uzasadniona.

Opracowe?:



Obiekt:

Adres obiektu:

I nwestor:

Projektant:

INFORMACJA DOTYCZ¥ CA ZASAD BEZPIECZENSTWA
| OCHRONY ZDROWIA

Termomoder nizacja budynku
Szko®y Podstawowe) w Jadwisinie

Jadwisin, dz. nr ew. 76/4, gmina Serock

Urztd Miastai Gminy Serock
ul. Rynek 21
05-140 Serock

mgr in¢, arch. Aleksander Wietrow
upr. bud. nr 608/86/0s
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Projekt termomodernizacji budynku szkody.

RMI z dnia 23.06.2003r. w sprawie informacji dotycz! cej bezpieczefistwa i ochrony
zdrowia oraz planu bezpieczefistwa i ochrony zdrowia Dz. U. Nr 12, Poz. 1126.
RMBIPMB z dnia 28.03.1972r. w sprawie bezpieczefistwa i higieny pracy przy
wykonywaniu rob6t budowlano-montagowych i rozbiérkowych Dz. U. Nr 13, poz.
93.

RMPIPS z dnia 26.09.1997r. w sprawie ogolnych przepisow bezpieczefistwa i
higieny pracy.

RMPIPS z dnia 08.02.1994r. w sprawie wprowadzenia obowilzku stosowania
niektérych Polskich Norm i norm bransowych, dotyczicych bezpieczefistwa i
higieny pracy Dz. U. Nr 37, poz. 138.

Zakresi kolejnocerealizacji robot dla ca®ego zamierzenia budowl anego:

Roboty zwizane z urz! dzaniem zapleczai placu budowy

- w zakresie: ogrodzenie, oo/ietlenie oznakowania placu budowy, pomieszczenia

higieniczno - sanitarne i socjane pracownikdw, rozmieszczenie sprzétu

ratunkowego i pierwszej pomocy, utwardzenie wjazdu, dojoee oraz dojazdow

po¢arowych, urzidzenie migjsca sk3adowania materia®d0w budowlanych wraz

z oznaczeniem stref ochronnych wynikgjicych z przepisbw odrébnych - strefy

magazynowania i sk3adowania materia®dow, wyrobow, substancji oraz preparatow

niebezpiecznych, urz! dzenie wéz%a produkcji zapraw tynkarskich oraz pracy sprzétu

zmechanizowanego i pomocniczego.

Roboty rozbiérkowe

- rozbi érka pokrycia dachowego nad budynkiem szkady,

- rozbidrka wiéYoy drewniang nad czéoeil budynku.

Roboty ziemne

- odkopanie ceian fundamentowych budynku szko® do gbokocei 1,0m

Roboty budowlano-montasowe

- wykonanie ocieplenia elewacji, oeian fundamentowych oraz stropéw;

- montag, konstrukcji wiéYoy dachowej, impregnacja ogniochronna i owadobdjcza
elementéw drewnianych;

- wykonanie pokrycia dachowego, obrébki blacharskie (parapety, rynny, rury

spustowe), izolacje przeciwwilgociowe, przeciwwodne i cieplne;



monta¢, i demontag, typowych rusztowai (rusztowania nietypowe powinny byae
wykonane weddug projektu);

roboty wykoficzeniowe: tynkarskie, stolarskie;

wykonanie instalacji centralnego ogrzewania;

wykonanie instalacji elektrycznych.
Wszystkie roboty nalegy wykonasezgodnie ze sztuk! budowlan® i pod nadzorem

0Soby uprawniongj.

Wykaz istnigj* cych obiektow budowlanych
- szko3a podstawowa

- oarietlica

- budynki letniskowe

Elementy zagospodarowania dziaki, ktore mog' stwarzase zagrosenie
bezpieczefistwa i zdrowia ludz
Nie projektuje sié

Zagro¢enia w czasie wykonywania rob6t budowlanych:

- roboty rozbiérkowe pokrycia dachowego z piyt z azbestem — mo¢Jiwoceezatrucia
— rozbiorki pokrycia dachowego z pPyt azbestowych powinna dokonase
wyspecjalizowana firmaw odzie¢y ochronngj;

- roboty budowlano — montagowe i rozbiorkowe - mo¢Jiwoaceaupadku przy pracach
na wysokoceiach, zabezpieczenie drég komunikacyjnych;

- roboty ciesielskie - mo¢Jiwoceeupadku przy pracach na wysokoceiach, prace ze

aeodkami chemicznymi (impregnacja ogniochronna i owadobdjcza elementow
drewnianych)

- roboty instalatorskie - porasenie pridem
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Sposdb prowadzenia instruktagu pracownikow [ zapobiegania
niebezpi eczefistwom:

Kierownik budowy zobowilzany jest do opracowania planu "bioz", zgodnie
z art. 21a Prawa Budowlanego, a tak¢e do wykonania projektu organizacji placu

budowy i harmonogramu realizacji prac budowlano-montagowych.

Roboty budowlane winny byseprowadzone pod nadzorem wykwalifikowang kadry

technicznej, w tym osoby posiadaj* cel odpowiednie uprawnienia.

Przed przysttpieniem do robét ziemnych i budowlano-montagowych nalegy

przeprowadziee wstépne szkolenie dal pracownikow w zakresie objétym planem

"bioz" zgodnie z RMI z dnia 06.02.2003 r.

Przed dopuszczeniem pracownikow do robot zak3ad zobowilzany jest zaopatrzyee
pracownikow w odzie¢, roboczt i ochronnt, zgodnie z obowitzujtcymi przepisami,

z uwzglédnieniem niebezpieczefistw wyst! pienia: urazow mechanicznych, porasenia
prtdem, oparzenia, zatrucia, promieniowania, wibracji, upadku z wysokooei lub
innych szkodliwych czynnikow i zagro¢efi zwilzanych z wykonywan! pract.

Nale¢y stosowaagprzewidziane przy robotach urzt dzenia zabezpieczajt ce i ochronne
(np. os’ony). Urzt dzenia powinny byasesprawne i posiadassaktual ne atesty.

W czasie trwania robét codziennie przeprowadzage dla 0sdb zatrudnionych

na budowie instrukta¢, stanowiskowy, w czasie ktorego nalecy omowiae sposob
prowadzenia robot, wystépujice i moglce wystlpige zagrosenia oraz sposoby

zabezpieczei.

Nale¢y zapewniee staly dostép pracownikow do telefonu alarmowego, wykazu

numeréw telefonow i adresdbw nabli¢szego punktu opieki lekarskigj, stragy
po¢arng, policji, atak¢ée apteczki oraz ceodkdw i urzt dzefi przeciwpogarowych.

Na budowie powinny znajdowasesié podréczne aeodki gacaicze (gaoaice proszkowe,

Weé¢e gaaaicze, hydranty, koce gacaicze).

Nale¢cy wykonasd oznakowasedrogi umog¢Jiwig! ce ewakuacjé, komunikacjé i dojazd
wozu stragy po¢arng lub karetki pogotowia. Drog tych nie wolno zastawiasg a tym

bardzigl wykorzystywasena cele sk3adowania. Muszt byaaw kasdej chwili dostépne.

Opracowe?:



